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Enfin, le retour de la Bahri fraîche d’Iran 


Chaque année, la fin de l’été est marquée par un grand rendez-vous que les clients 
d’Orkos ne manqueraient pour rien au monde : la saison de la très prisée datte Barhi 
fraîche ! Récoltée encore jaune et ferme, et laissée sur la branche, cette datte est une 
des rares à pouvoir être consommée à cet état de maturité. Elle est alors tendrement 
croquante et ses arômes rappellent ceux d’un excellent chocolat blanc. Elle peut égale- 
ment être consommée lorsqu'elle vient tout juste d’arriver à maturité. Elle est alors en- 
core bien différente de la datte Barhi disponible au cours de l’année : merveilleusement 
fondante, presque juteuse, avec une saveur de caramel au lait, Version paradisiaque. 
Pour la faire mûrir, laissez-la simplement attendre au réfrigérateur en prenant soin de 
laisser quelques dattes mûres dans la barquette pour activer la maturation des dattes 
encore fermes. à 

La saison de cette spécialité ne dure que peu de temps... À goûter sans attendre ! 
Disponible par barquettes de 750 g. 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


150 CHF’ 


et plus 
*hors frais de port 


pe Pa 


Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures - saufle mardh), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


D En pécution cette funine 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 
DE THAÏLANDE 


Remplie d’un jus exquis et tapissée d’une chair 


tendre. 


0 
- 20% 
à partir de 12 kg: 16,40 CHF/kg 


-15% 

à partir de 6 kg: 17,45 CHF/kg 
- 10% 

à partir de 3 kg: 18,45 CHF/kg 


PAPAYE D’ESPAGNE 


D'ESPAGNE B:0CHFkr 
De beaux fruits à chair rouge et au goût 
captivant. 


- 20% 

à partir de 6 kg : 10,95 CHF/kg 
- 10% 

à partir de 3 kg : 12,30 CHF/kg 


Les Duku Langsat sont disponibles toute l’année 

en Asie du Sud-Est, avec une saison de pointe de 
l'automne au début de l’hiver. Ce petit fruit qui nous 
vient de Thaïlande contient des quartiers translucides 


Il est livré mûr, il ne vous reste qu’à éplucher sa fine 
peau et à le déguster. 


pleins de douceur, au léger parfum de pamplemousse. 


19,85 CHF/kg 


DUKU LANGSAT DE THAÏLANDE 


Fruits et légumes de pays 


11,90 CHF/kg . 
11,50 CHF/kg Fruits du Pays Prix unit. 
Châtaigne Fra S 1445/kg 
Chirimoya Esp P 1310/g 


Figue CdD tendre Esp P 1785/kg 
Figue de Barbarie Esp P 1190/g 
Grenade Esp P 1075/kg 
Jujube Esp P 1150/g 


| Melon Piel de Sapo Esp P  860/kg 


Sucrée ou acidulée selon 


10,75 CHF/kg sa maturité. 


LL e 
Figue de Barbarie 
Ce fruit du cactus a une chair Jujube 
désaltérante au goût fleuri. 


1785 CHF/kg 


Grenade 
Chaque année à cette période, elle Figue ‘2 tendre Col de Dame 


nous régale. Encore demi-fraîche, elle a 


commencé à sécher sur l'arbre. 


Légumes 

Pays Prix unit. 
Ail Fra $ 1470/kg 
Bengkoang Tha P 1855/g Baisses 
Betterave rge ronde Fra s 910kg ne 
Carotte la s 92%g Choux co og 
Céleri branche Fra $  955/kg Pays Prix unit. 
Concombre long lisse Esp s 1065/kg Choÿ-rove vert Fra s 300. 
Curcuma Per s 1530/4g 
Fenouil Fra S 1210/g 
Gingembre Per S 1245/kg 
Kiwano Esp P 1170/4g 
Oignon jaune Pay S 870/kg 17.00 CHFIkg 168,55 CHF/kg 
Patate douce rose Esp P 880/kg 
Persil racine Fra S 1460/g 
Pomme de terre Fra S 720/g 
Tamarillo orange Esp P 1435/kg ñ 
Topinambour Fra s 880/g Algues fraîches 
Yacon Tha P 1700/kg | 

AfrRamallo bg.250g Esp P 990. Yacon B engkoang L 
Tendrement croquant HAS nes À 
a chair rafraîchissante. 
et fruité. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


e e 
15,90 CHF/kg Fruits exotiques 
; Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Ananas Cayenne Camp 1395/kg 1325/kgdès 6kg Mangue Osteen Esp P 1415/g 1344/kgdès 4kg 
Ananas Que. Victoria  Tha p 1920/kg 1824/kgdès 6kg Mangue Tommy Atkins Esp P 1315/kg 1249/kgdès 4kg 
Avocat Hass Esp P 15904 1511/kgdès 4kg Mangue Zill Esp P 1305%4g 1240/kgdès 4kg 
Avocat sauvage Esp P 175049 1663/kgdès 4kg Maracuja Camp 2010/kg 1910/kgdès 3kg 
Banane Canaries Esp P 1365/%kg 1297/kgdès 5kg Mgue sauvage Bravios Esp P 11754 1116/kgdès 4kg 
Banane Figue Camp 1360/kg 1292/kgdès 4kg Papaye Espagne Esp P 137049 1307/kgdès 4kg 
Banane Figue Nam Wah Tha P 2065/kg 1962/kgdès 4kg Ramboutan rouge Tha p 2060 1957/gdès 3kg 
Avocat Hass Banane Figue-Pomme Camp 1360/kg 1292/kgdès 4k ii , 

: | . g g gas 4 Rollinia Camp 1800/g 17.10/kgdès 3kg 
Un avocat à la chair merveilleu- Banane Plantain Camp 132549 125%/kgdès4kg Safoy Camp 219049 2081/kgdès 3ky 
sement beurrée. Banane Poyo Rep S 9254 Sève de Palmier450ml  Tha p 1305/p. 1240/p. dès 4p. 
; 20,60 CHF/kg Banane Rose Camp 138549 1316hgdès 49 Tamarillo orange Esp P 1435/g 1363/kgdès 2kg 

=. Cabosse de cacao Camp 1650/kg 1568/kgdès 2kg 

# Chirimoya Esp P 1310/kg 1245/kgdès4kg 


Coco germé Ind P 2585/kg 2456/kg dès 3kg 
Coco Pagode Light Tha P 2055/kg 1952/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1345/kg 1278/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 1785/kg 1696/kgdès 1kg 
Duku Langsat Tha P 1985/kg 1886/kg dès 2kg 


Durian M-Thong 500g  Tha p 4155/p. 3947/p. dès 4p. 
Fruit de la passion Camp 1810/kg 1720/kgdès 3kg 
Fruit dragon blanc Tha P 2215/%kg 21,04/kg dès 3kg 
Fruit du dragon rge Esp P 2050/kg 1948/kgdès 3kg 
Goyave Esp P 1395/g 1325/kgdès 2kg 


e e 
Jaque déc bg. 500g  Thap 1525/p. 1449/p. dès p. Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 


Ramboutan rouge 


Un cousin du litchi à la saveur de 


bonbon. 
13,60 CHF/kg 


Mangue Ataulfo Esp P 1700/%g 1615/kgdès 4kg Orkos 
Mangue Ataulfo mini Esp P 16249 1539/kgdès4kg Caroube 250g Esp P 400/p.  380/p.dès 12p. 
Mangue Hayden Esp P 124049 1178/kgdès4kg Casse Fistu.déc 220g nd p 11709. 11,12/p.dès 10p. 
Mangue lrwin Esp P 1615/kg 1534/kgdès4kg Casse Javan.déc.220g nd p 1180/p. 1121/p.dès 10p. 
ss Mangue Kent Esp P 1535/4g 1458/kgdès4kg Tamarin acidulé Per Pp 1990/g 1891/kgdès 2kg 
Mangue Lippens Esp P 1295/kg 1230/kgdès4kg Tamarin doux 1kg Tha P 2675/%kg 2541/kgdès 3kg 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


Deux petites bananes parfumées comme un 
dessert de chef ! 13,05 CHF/450ml 


21,90 CHF, 
18,00 CHF/kg ARE 


x e 
Rollinia Sève de palmier 450ml Safou 
Généreux cousin du chirimoya Souvent légèrement pétillante, A faire mürir dans un sac en 
à la saveur fantastique ! avec un goût rappelant le sirop. plastique avec un peu d'humidité. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


13,85 CHF/kg 


Banane Rose 


Ananas Queen Victoria 
La banane exotique par excellence ! 


Une saveur agréablement concentrée. 


41,55 CHF/500g 1750 CHF/kg 


Durian Morn Thong décortiqué Avocat sauvage 
Rappelle la meilleure des crèmes anglaises. Petit avocat fabuleux, naturellement 
15 L épicé, à consommer avec la peau. 
,35 CHF) 
£ 13,10 CHFkg 


Chirimoya 


Un vrai yaourt aux fruits nature ! 


Mangue Kent 


Chair bien juteuse au délicieux goût de 
pêche. 


A ES Olive mûre 
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Oléagineux 

Pays Prix unit. 
Amande Desmayo Esp P 1155/kg 
Amande Ferraduel Esp P 1175/kg 
Amande Marcona Esp P 1105/kg 
Arachide sèche coque  lra P 2005/g 
Macadamia coque Mex P 1950/kg 
Noisette en coque Cat P 1395/g 
Noix en coque Esp P 1500/g 
Pécan en coque Esp P 2150/kg 
Pistache en coque Esp P 2905/kg 
Tesiset oléagineux Fra P 2710/p. 


Emballage 
Orkos 


1097/kg dès 5kg 
TT6/kg dès 5kg 
10,50/kg dès 5kg 
1905/kg dès 5kg 
1853/kg dès 5kg 
1325/kg dès 5kg 
1425/kg dès 5kg 
2043/kgdès 5kg 
27,60/kgdès 5kg 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. 


Am. déc. Tuono 500g Ita P 1605p. 
Amandon décort 500g lra P 1425p. 
Cajou avec peau 500g Ind P 2275p. 
Cajou mondée 500g Ind P 2325/p. 
Graine de crge.250g ra P 795%. 
Kénari décort 250g Ind P 1200/. 
Macadamia déc. 250g  Mex P 1295/p. 
N.Brésil décort.250g Per p 1115/p. 
Noisette décort 500g Cat P 1335/p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1535/p. 
Pistache décort 500g Esp P 2905/p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 595%. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. 


Dulse sèche 100g Fra P 1045/p. 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1180/p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 940. 
Wakame sèche 100g Fra P 1310/p. 


Olives 


Pays  Prixunit. 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1790/p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2195/p. 


mballage 
Orkos 


1525/p. dès 4p. 
1354/p. dès 4p. 
21,61/p. dès 4p. 
2209/p. dès 4p. 
7,55/p. dès 6p. 
11,40/p. dès 8p. 
1230/p. dès 6p. 
1059/p. dès 8p. 
1268/p. dès 4p. 
1458/p. dès 4p. 
27,60/p. dès 4p. 
565/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


993/p.dès 10p. 
11,21/p.dès 10p. 
893/p.dès 10p. 
1245/p.dès 10p. 


Emballage 
Orkos 


1701/p. dès 6p. 
2085/p. dès 6p. 


21,95 CHF/400g 


Une petite olive choisie pour sa 


saveur exceptionnelle. 


e 

Graines 

Pays Prix unit. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 530p. 
Graine de Chia 250g  Arg P 950p. 
Graine de crge. 250g ra P 795. 
Lentille verte 500g Fra P 695/p. 
Pois chiche 500g Esp P 535/p. 
Sésame 500g Eth P 740p. 
Sésame brun 500g lra P 930. 
Tournesol déc. 500g Esp S 595/p. 


Testsets et packs 


Pays Prix unit. 


Pack Découverte 3kg Fra P 4365/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 8715p. 
Pack mangues Fra P 1240/g 
Pack Tropical 4kg Fra P 5280/p. 
Pack Tropical 8kg Fra P10830/p. 


Testset dattes Fra P 2800/p. 
Tesiset fruits secs Fra p 2850/p. 
Tesiset oléagineux Fra P 2710/p. 


L'eau de coco, une 
boisson faite pour 
l’homme 


æ 


PAG 
er À 
D”. Le 


Par temps chaud et sec, il est particulièrement 
important de veiller à rester bien hydraté. Boire 
régulièrement tout au long de la journée est 
essentiel. Et la meilleure des boissons est sans 
aucun doute l’eau de coco pour sa richesse en 
sels minéraux variés, sa digestion très facile et 
son apport mesuré en sucres naturels qui en 
fait la boisson idéale des sportifs, mais aussi et 
surtout des personnes fragiles ou 
convalescentes. 


Fruits secs, Miels, Autres 


30,95 CHF/Rg 5,90 CHF/100g 


10,10 CHF/250g 


e e LA LA 
Noix de coco jeune séchée 
Tendrement beurrée, légèrement 
sucrée et salée en même temps. 


Pain d'abeille 


Miel en rayon parsemé ici et là 
d’alvéoles de pollen. 


Medijool cristallisée 
Ses cristaux fondent 


Miels en pot 


délicieusement en bouche. Pays  Prixunit. Emballage 
13,40 CHF/250g _. Odos 
: Amandier liquide Esp P 1200/p. 11,40/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1240/p. 1178/p. dès 6p. 
Produits de la ruche Citronnier Esp P 1170/p. 1112/p. dès ép. 
Pays Pixunit Forêt liquide Esp P 1170/p. 1112/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 180p. Lavande liquide Esp P 1l85/p. 1126/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1065. Montagne liquide Esp P 1170. 1112/p. dèsép. 
Tomate séchée Néflier Esp P 1215. 11,54/p. dès 6p. 
Pollen p nt Du concentré de tomate à laisser CrEL pie Peur, Te ” 2 
as Prixunit. Romarin Esp P 1200/p. 11,40/p. dès ép. 
HAE PANEEn Thym liquide Esp P 1200. Vo. dès 
Pollen Espagne 225g Esp P 1265. y j = e à ; (bus 
Pollen Espagne 450g Esp P 2530. F ruit s sets .. ie Sp P 1170/p. 1l12/p. dès 6p. 
i Pays  Prixunit. Emballage 
Miels e sis 8 A éché ae Dates Pays  Prixunit. Emballage 
nanas séché 250g Camp 1020/p. 949/p. dèsép. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 750p. Baie de goji 250g Chip 1480p. 1406/p. dès &p. Barhi Iran 1kg lra P 2065/p. 1962/p. dès 5p. 
Chêne rayon 250g Esp P 875h. Banane G.Michel 250g Camp Zé60p. 722/p. dès 8p. Deglet-Nour sèche 1k  Ira p 2070p. 1967/p. dès 5p. 
Oranger rayon 250g Esp P Zé5p. Banane Plantain 250g Camp 755/p. Z17/p. dès 8p. Helali 1kg lra P 2670/p. 2537/p. dès 5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 1010h. Cacao entier 200g Camp 8157. Z74/p. dès 8p. Helali tendre lra P 2855/kg 2712/kgdès 5kg 
Romarin rayon 250g Esp P 840. Cacao sec pulpe 200g Camp 775/p. Zä6/p. dès5p. Khalasah 1kg Ara P 19%65/p. 1867/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 790. Caroube 250g Esp P 400/p.  380/pdès 12p. Khasoui 1kg lra P 2075/p. 1971/p. dès 5p. 
Coco jeune séch.100g  ThaP 590p. 561/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2345/p. 2228/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame Ÿ2k Esp P 795/p.  755/p.dès 10p. Medjool cristal. 1kg Cal P 3095/p. 2940/p. dès 5p. 
Autres Figue CdD Noire 500g Esp P Z65/p.  727/p.dès 10p. Medjool rustique 1kg lra p 2355/p. 2237/p. dès 5p. 
Rs Mont Figue de miel 2kg Esp P 775/p. 736/p.dès 10p. Mozafati tdre cris. lra P 2100/kg 1995/kgdès 5kg 
Figue persane 500g lra P 1275. 1211/p.dès 10p. Piarom 1kg lra P 2545/kg 2418/kgdès 5kg 
Casse-noix cube Fra 2460/p. Fr.Dragon rouge 100g Thap 595/p.  565/p.dès 10p. Saffawi 1kg Ara P 2405/p. 2285/p. dès 5p. 
uen FH Jaque séché 100g Camp Sup. 485 ds. Soyer lkg lra_p Zap. 2033. dès 5p. 
0 Jujube sèche 225g Esp P 965/p. 936/p. dès5p. Segae 1kg Ara P 2550/p. 2493/p. dès 5p. 
Soins pour le peau Longane sec 100g ThaP 570/p. 542/p. dès 6p. Shahani 1kg Ira p 2100/p. 1995/p. dès 5p. 
Mangue Emeraude 250g Camp 1205/p. 1145/p. dès 8p. Sukkari 1kg Ara P 2270p. 2157/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 120519 Müre blanche 250g Ira P G80/p  836/p.dès 10p. Sukkari tendre 1kg Ara P 2215p. 2104/p. dès 5p. 
Argile v.lllite 300g Fra P 315p. Papaye Solo 250g Camp 1035/p. 983/p. dès 4p. Testset dattes Fra p 280 Jp. 
Ghassoul 1kg Mar 10204g Pêche séchée 250g ra P 645. 6130 dis.  Zahidilkg lra_P 1985/p. 1B86/p. dès Sp. 
Ghassoul poudre 500g Mar Zoo. Physalis séché 250g Per p 1335/p. 1268/p. dès 4p. Quantité minimale : 1 kg 
Tube arglite 150g Fra 475. Raisin Moscatel 500g Esp P 1015/p.  964/p. dès 4p. 
Tube arglite 400g Fra 1225. Raisin n. Shani 500g  lra P 1085/p. 1031/p. dès 4p. 


Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 
Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Per p 199049 1891/kgdès 2kg 
Tha P 267549 2541/kgdès 3kg 
Fra P 2850/p. 
Esp P 1340/p. 1273/p. dès 4p. 


Fruits exotiques (::::) 


20,10 CHF/hg : si 


15,25 CHF/500g 


e e 
Maracuja jaune 
Le jus de fruit tropical, version 


nature |! 


13,95 CHF/kg 


JAQUE DÉCORTIQUÉ 


Décortiqué à pleine maturité, il est fin prêt à être 


Ananas Cayenne dégusté ! 


Chair bien colorée et savoureuse. 


à partir de 20,50 CHF/kg 16,50 CHF/kg 13,45 CHFIkg 


Fruit du dragon rouge et blanc Cabosse de cacao Noix de coco sèche 
Coupez le fruit en deux et Le chocolat nature. La noix de coco à maturité, le 
dégustez sa chair fondante à la jus se concentre, la chair 
petite cuillère. devient ferme et croquante. 
COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 21 00 |PostFinance 


serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 15,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) Es me 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 


(entre 18h et 22h) Forfait « Poste» : 17,95 CHF À due int au pue 
postal, sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 25,95 CHF montant total du versement. 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 

es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 
macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


